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CONTACTO 

DIRECCIÓN: 

Aguilar 2073. CABA (1426) 

 

TELÉFONO: 

4783.5454 

 

SITIO WEB: 

www.consultorioccbm.com.ar 

 

CORREO ELECTRÓNICO: 

info@consultorioccbm.com.ar 

 
 

 

¿QUÉ ES EL ESTUDIO DE NIVEL DE PH/MII? 

La medida del nivel de Ph/MII en el esófago ayuda a determinar si el líquido ácido 

o no ácido sube del estómago o no. Una prueba de nivel de Ph/Mii se realiza en 

pacientes en los que se sospecha reflujo gastroesofágico (RGE). También se utiliza 

para determinar qué tan eficiente es un tratamiento con antiácidos. En otros 

casos, el estudio puede ayudar a explicar la tos nocturna, ronquera u otras 

molestias. 

 

¿CÓMO SE REALIZA EL ESTUDIO? 

Se introduce en una de las fosas nasales una pequeña sonda con varios sensores 

a lo largo de la misma, y se desliza hasta el esófago. La colocación de la sonda 

puede hacer que el niño tenga sensación de vómito, estornude o lagrimee. Una 

radiografía de tórax confirmará la posición de la punta de la sonda. Se conecta 

un cable a un grabador portátil que su niño llevará consigo durante el estudio (24 

horas). 

 

¿QUÉ ESTÁ PERMITIDO HACER DURANTE EL ESTUDIO? 

Su niño deberá continuar con sus actividades normales. Llevar un listado de 

síntomas (llanto, tos, dolor de pecho, rechazo a comer) que ayudará a determinar 

si el nivel de acidez o no en el esófago es responsable de las quejas de su niño. Las 

bebidas gaseosas deben ser evitadas. 

 

¿QUÉ PASA DESPUÉS DEL ESTUDIO? 

Después de 24 horas, se retira la sonda y se analiza la información recogida por el 

grabador. 
 

 

 

Adaptado de Recomendaciones de NASPGHAN 
 

 

 

 

INSTRUCCIONES ESPECÍFICAS: 

 

-Deberá tener: _________ horas de ayuno. 

-Solicitar con tiempo un nuevo turno para el control del paciente 

para 20 días después de haberse realizado el estudio: 

www.consultorioccbm.com.ar 

 

En caso de no poder concurrir envie un mail a 

info@consultorioccbm.com.ar o envíe un whatsapp al 

+54 911 3807 2050 de lunes a jueves de 15 a 19 hs 

 

 

http://www.consultorioccbm.com.ar/

